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OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

Avs Lielbe 2um Menschen.

Dev Bluhspendedienst vom Roten Krenz fiur 00 Lidt Sie herzlich ein zuw

BLUTSPENDEAKTION

der Movktgemeinde RIED AU

22. November von 15:30 -
Donnerstog, Volkssehunle
2018 20:30 Uhr
Informationen zur Blutspende

Blut spenden kinunen alle gesunden Personen ab dem Alter von 18 Jadren um
Abstond von 8 Wothen. Der vor der Blutspende aunszufidlende
Gesundieltsfragepogen wnd days ansclhliefende vertravliche Gespricih wit wnserem
Arzt dienen sowohl der Steheriheit wnserer Blutprodukite, aly aunciv der Sicherhedt
der Blutspender. Biutte bringen Sie elnen amtichen Lichtbildovsweis wnd lhren
Blwhpendeaswels zwr Blutspende mit: Den Laborbefund erlhalten Sie ca:. nach 5
Wothen per Post; somit wird: die Blutspende fiwr Sle aunchv zw einer kleinen
Geusundireitskontrolle.

Ste sollten un den letzten 3 -4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine
Maddzeit und avsreichend Flissigkelt zw sieh neumen und naci der Blutfspende
kérperliche Anstrengungen vermeiden

Ste diurferns niciht Bt spenden, wenn Folgendes zutrifft:

o, Fleberblases Tetonuns, Polio, Meningokokken,
o offene Wunde, friscihe Verletzung Hepatitis-A/-B, et
o akute Allergie o Unblutige zahndrztliche Eingriffe
¢  Krankenstand wnd Kur In dew letzten 3 Tagew
In den letzten 48 Stunden: o DeasensibUlisierungshelrandlnng
o Eine lmpfung mit Totimpfstoff (Allergien)
2.B. FSME Influenza, Diphtherie, In den Letzten 7 Tagen:

o  Zalwuteinentfernung



o  Zaluwextroktion In den lefzten 2 Monaten:

o Wuwrzelbehandlung o  Zeckenbiss
In den lLefzten 4 Monaten:
lw dew Letzten 4 Wotihen: » Plercen, Tafowieren, Ohwstechen,
o Infektiovskronkireiten (Grippaler Akupundtnr anferially der
Infekt Darminfektion bzw: Arztpraxis, Permanent Make wp
Durehfall, efe:) o  Magenspiegelung, Darmspiegeling
o Eine lmpfung mit o Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C
Lebendimpfstoff, z.B8. Masern In den letzten 6 Monaten:
Mumps, Roteln, BCG, et o Aufentiralt in Malariagepiete

o Elwnalume vonw Antibiotikoa

Fivr Fragew stelnt lhwew die Blutzentrale Linz wnter der kostenlosen
Blwhspende-Hotline: 0800 / 190 190 bzw: per E-Mail wmb@o-roteskrenz.ot zur
Verfitgung.

Welitere Blufspendetermine konnen Sie un Tageszeifungen sowie uw lnfernet winter
wwwrroteskirevz.at/ oot erfalren

Butte komumen Sie Blnt spenden, denn nur mit lhaer Blutspende kénnen wir alle
00 Krankenddimser mit genigend lebensrettenden Blutkonserven versorgemn.
Spende Blut — Rette Leben!
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